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TAYMA, te ayudo y me ayudas es un proyecto social, muy 
vinculado al mundo rural, cuya finalidad es crear equipos de 

primera intervención frente a situaciones de emergencia 
con voluntarios del entorno.

   

 

QUE ES TAYMA
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A QUIEN VA DIRIGIDO

 Personas que viven en el medio rural

 Personas con algún tipo de discapacidad o enfermedad 
crónica.

 Personas con movilidad reducida o con dificultades 
sensoriales.

 Personas mayores de 60 años.

 Personas que vivan solas.

 Cualquier persona que así lo deseara.



OBJETIVOS

1- Mejorar la calidad de vida en el mundo rural.

2- Promover la solidaridad y la cooperación entre los participantes.

3- Permitir que las personas usuarias de TAYMA vivan el máximo 
tiempo posible en su pueblo.

4- Fijar población en el medio rural.

5- Fomentar el envejecimiento activo.

6- Crear un proyecto de comunidad a través de redes humanas y 
sociales.

7- Combatir la soledad.

8- Salvar vidas.
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COMPONENTE SOCIAL

 USUARIOS: PERSONAS CON EL DISPOSITIVO TAYMA.

 VOLUNTARIOS: PERSONAS CON LA APP TAYMA DESCARGADA EN EL MOVIL.

 USUARIOS/VOLUNTARIOS: PERSONAS CON EL DISPOSITIVO TAYMA Y ADEMAS LA APP TAYMA 
DESCARGADA EN EL MOVIL

COMPONENTE TECNOLOGICA

 APP DEL VOLUNTARIO.

 PROGRAMA DE GESTION.

 DISPOSITIVO.

 

TAYMA POR DENTRO
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APP DEL VOLUNTARIO
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¿CÓMO FUNCIONA?

VOLUNTARIO

VOLUNTARIO

VOLUNTARIO

VOLUNTARIO

VOLUNTARIO/USUARIO

VOLUNTARIOUSUARIO USUARIO
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¿CÓMO FUNCIONA?

EMITE LA SEÑAL DE 

ALARMA A TRAVES DEL 

DISPOSITIVO



1-La señal llega a través de la app de TAYMA  a 

todos los voluntarios activos en ese momento.

2.La señal es geolocalizada.

3.Se consigue una coordinación de los voluntarios 

a través de la app.

4. Los tiempos de respuesta ante la incidencia se 

acortan.



restricted



restricted

UBICACIÓN GEOLOCALIZADA



DFA

PRUEBA PILOTO NOVIEMBRE 2022 - ABR 2023



CAMPOLARA

LARA DE LOS 

INFANTES

NOVIEMBRE 2022-ABRIL 2023
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5 USUARIOS : 4 varones , 1 mujer

4 de ellos Voluntarios/Usuarios

38 VOLUNTARIOS: 40% población fija

fuente: App de gestión TAYMA

20

18

voluntarios fijos

voluntarios
temporales

CAMPOLARA – LARA DE LOS INFANTES
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Pruebas realizada

Nov´22-Abr´23
Pruebas realizadas
Nov.22 - Abr.23

Lara de los Infantes



Pruebas realizadas
Nov22-abr-23
Campolara
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TIPO DE SIMULACRO CANTIDAD TIEMPO DE REACCION

TELEFONICO 20 Inferior a 3 min

PRESENCIAL 17 Entre 5 y 13 min

USUARIOS PARTICIPANTES VOLUNTARIOS PARTICIPANTES

5 26 (68%)

RESULTADOS
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 -¿Crees que TAYMA puede ayudar a mejorar la calidad de vida de la población de tu municipio?

 -¿Crees que TAYMA puede ayudar a que la población en mayor riesgo se encuentre más protegida?

 -¿Puede TAYMA ayudar a fijar población en tu municipio?

 -¿Valoras positivamente la prueba piloto de TAYMA desarrollada en tu municipio?

 -¿Crees que TAYMA ayuda a promover la solidaridad y la cooperación.?

 -¿Crees que TAYMA es un proyecto exportable a otros municipio y comarcas?

30 participantes. 

1 0% 2 0% 3 12% 4 40% 5 48%1 0% 2 0% 3 11% 4 72% 5 17%

1 0% 2 0% 3 0% 4 11% 5 89%

1 0% 2 0% 3 0% 4 8% 5 92%

1 0% 2 0% 3 0% 4 6% 5 94%

1 0% 2 0% 3 0% 4 0% 5 100%

1 0% 2 6% 3 33% 4 44% 5 17%

CUESTIONARIO
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1. La prueba piloto se ha realizado en dos municipios que han 

trabajado conjuntamente, demostrando que esta posibilidad es 

viable.

2. Los dispositivos de los usuarios han emitido la señal de alarma 

correctamente.

3. Los voluntarios han recibido las alarmas a través de sus 

dispositivos móviles.

4. El programa de gestión ha registrado todas las incidencias.

5. Los tiempos de respuesta han sido muy razonables.

6. Se han creado y reforzado lazos humanos.

7. Se ha formado a la población en primeros auxilios y RCP.

8. Se ha reducido la brecha digital.

9. TAYMA permite integrar dispositivos con conectividades 

diferentes adaptándose a las necesidades de cada municipio.

10.El grado de satisfacción de los participantes ha sido muy alto

CONCLUSIONES
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Vecinos de Campolara y 

Lara de los Infantes



WWW.TAYMA.ORG
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MEDIOS DE COMUNICACION

 Cuando el 112 es tu vecino en Burgos | Noticias Diario de Burgos

 Los ángeles de la guarda se despliegan en Lara | Noticias Diario de Burgos

 TAYMA, una aplicación burgalesa que lucha contra la despoblación rural – 

Noticias y Actualidad de Burgos (canal54.es)

 TAYMA - “Te ayudo Y me Ayudas” | Emprende Rural

 Redes de asistencia en el medio rural | BURGOSconecta

 Tejer la solidaridad en el medio rural (elmundo.es)

 Vecinos que cuidan de otros vecinos. Tierra de Lara se organiza 

(elcorreodeburgos.com)

 Tejer la solidaridad en el medio rural | UnaBiz Spain (sigfox.es)

https://www.diariodeburgos.es/noticia/z8410d6c5-cab8-3815-4b44bb22efcd13d2/202306/cuando-el-112-es-tu-vecino
https://www.diariodeburgos.es/noticia/ZC33DE827-9F16-6C94-749695B22273F717/202210/los-angeles-de-la-guarda-se-despliegan-en-lara
https://www.canal54.es/video/tayma-una-aplicacion-burgalesa-que-lucha-contra-la-despoblacion-rural/
https://www.canal54.es/video/tayma-una-aplicacion-burgalesa-que-lucha-contra-la-despoblacion-rural/
https://emprenderural.es/informacion/noticias/tayma-%E2%80%9Cte-ayudo-y-me-ayudas%E2%80%9D
https://www.burgosconecta.es/provincia/redes-asistencia-medio-20221224123301-nt.html
https://diariodecastillayleon.elmundo.es/articulo/innovadores/tejer-solidaridad-medio-rural/20221117132248059176.html
https://www.elcorreodeburgos.com/burgos/provincia/221225/67525/vecinos-cuidan-otros-vecinos-tierra-lara-organiza.html
https://www.elcorreodeburgos.com/burgos/provincia/221225/67525/vecinos-cuidan-otros-vecinos-tierra-lara-organiza.html
https://www.sigfox.es/blogs/post/tejer-la-solidaridad-en-el-medio-rural
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